
 

Аннотация 

к рабочей программе по учебному предмету  

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

8– 9 классы 
 

Рабочая программа по учебному предмету ОБЖ «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для 8-9 классов  разработана на основе  Федеральной рабочей 

программы основного общего образования по ОБЖ (для 8-9 классов общеобразовательных 

организаций) 

Предмет «ОБЖ» включен в предметную  область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности», относится к обязательной части учебного плана МБОУ 

«СОШ №34» на уровне  основного общего образования.  

Цели:  Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне основного общего 

образования является формирование у обучающихся базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, 

общества и государства, что предполагает: 

 способность построения модели индивидуального безопасного поведения на основе 

понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, механизмов 

возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных си-

туаций, знаний и умений применять необходимые средства и приемы рационально-

го и безопасного поведения при их проявлении; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимо-

сти личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, общества и 

государства; 

 знание и понимание роли государства и общества в решении задач обеспечения на-

циональной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуа-

ций природного, техногенного и социального характера. 

Задачи:  обеспечивать формирование целостного видения всего комплекса проблем 

безопасности, включая глобальные, что позволит обосновать оптимальную систему 

обеспечения безопасности личности, общества и государства, а также актуализировать для 

обучающихся построение адекватной модели индивидуального безопасного поведения в 

повседневной жизни, сформировать у них базовый уровень культуры безопасности 

жизнедеятельности. 

Программа рассчитана на изучение материала в течение 2 лет,  объем – 68 часа, в 

том числе:  

в 8 классе — 70 ч. (2 часа в неделю), 

 в 9 классе — 102 ч. (3 часа в неделю).  

   

Рабочая программа включает в себя следующие компоненты:  

 

1.Пояснительная  записка;  

2.Планируемые  результаты освоения учебного предмета «ОБЖ»; 

3.Содержание  учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»:   

- Модуль № 1 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»: 

- Модуль № 2 «Безопасность в быту»: 

- Модуль № 3 «Безопасность на транспорте»: 

- Модуль № 4 «Безопасность в общественных местах»: 

- Модуль № 5 «Безопасность в природной среде»: 

- Модуль № 6 «Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских знаний»: 



- Модуль № 7 «Безопасность в социуме»: 

- Модуль № 8 «Безопасность в информационном пространстве»: 

- Модуль № 9 «Основы противодействия экстремизму и терроризму»: 

- Модуль № 10 «Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении 

безопасности жизни и здоровья населения»: 

 

4.Тематическое планирование. 

  

Формы контроля:  проверочная работа с выборочным ответом. 

 

 

 


