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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа внеурочной деятельности учащихся по английскому языку 

"Английский и мы"  для 5-9 классов составлена на основе авторской программы курса 

английского языка «Английский язык. Рабочие программы. Предметная линия учебников 

«Английский в фокусе». 5–9  классы» автора В.Г. Апалькова. М.: «Просвещение». 

Программа рассчитана на 170 часов  ( 34 часа в год). Объем часов учебной нагрузки, 

отведенных на освоение рабочей программы, определен учебным планом образовательного 

учреждения, познавательными интересами учащихся и соответствует Базисному учебному 

(образовательному) плану общеобразовательных учреждений Российской Федерации. 

Программа «Английский и  мы» имеет научно-познавательную (общеинтеллектуальную) 

направленность и представляет собой вариант программы организации внеурочной 

деятельности младших школьников.  

        Педагогическая целесообразность  данной программы внеурочной деятельности 

обусловлена важностью создания условий для формирования у младших школьников 

коммуникативных и социальных навыков, которые необходимы для успешного 

интеллектуального развития ребенка.  

Программа составлена с учетом требований федеральных государственных стандартов 

второго поколения и соответствует возрастным особенностям младшего школьника. 

         Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена тем, что она 

позволяет устранить  противоречия между требованиями программы и потребностями 

учащихся в дополнительном языковом материале и применении полученных знаний на 

практике; условиями работы в классно-урочной системе преподавания иностранного языка и 

потребностями учащихся реализовать свой творческий потенциал. 

Одна из основных задач образования по стандартам второго поколения – развитие 

способностей ребёнка и формирование  универсальных учебных действий, таких как: 

целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, саморегуляция. 

        С этой целью в программе предусмотрено значительное увеличение активных форм 

работы, направленных на вовлечение учащихся в динамичную деятельность, на обеспечение 

понимания ими языкового материала и развития интеллекта, приобретение практических 

навыков самостоятельной деятельности..  

Основные принципы курса 

Личностно-ориентированный характер обучения. 

Соблюдение деятельностного характера обучения. 

Приоритет коммуникативной цели в обучении. 

Сбалансированное обучение устным и письменным формами общения. 

Дифференцированный подход. 

Аутентичность материала. 

Социокультурная направленность. 

Широкое использование современных технологий обучения. 

 

Цели программы «Английский и мы»: 

создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его 

коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную деятельность 

посредством английского языка,  

развитие эмоциональной сферы, воспитание нравственных качеств, развитие артистических 

способностей, творческого воображения и фантазии; 

знакомство с элементами традиционной детской  англоязычной культуры. 

 

              При составлении данной рабочей программы мы основываемся на части программы, 

соответствующей 2 ступени обучения. Целью обучения иностранному языку в основной 

школе является овладение учащимися способности  осуществлять непосредственное общение 

с носителями изучаемого языка в наиболее распространенных ситуациях повседневного 

общения и читать аутентичные тексты с целью извлечь информацию о странах изучаемого 

языка, их культуре и быте. Это предполагает достижение школьниками достаточного уровня 



коммуникативной компетенции, в процессе которого происходит воспитание, образование и 

развитие школьников средствами иностранного языка. 

Задачи программы «Английский и мы»: 

- коммуникативно-речевое вживание в англоязычную среду (в рамках изучаемых тем) на 

основе взаимосвязанного обучения говорению, аудированию, чтению и письму; 

- социокультурное развитие школьников на основе введения в культуроведение 

Великобритании и США, знакомства с социокультурным  портретом  Канады,  Новой 

Зеландии  и Австралии и  интерпретации  англоязычной культуры в контексте еврокультуры и 

мировой культуры,  историко-культуроведческое  и  художественно-эстетическое развитие 

при чтении художественных текстов; 

- развитие билингвистических способностей учащихся (двуязычной языковой, речевой и 

лингвострановедческой компетенции) с помощью подключения устного перевода-

интерпретации и обучения основным видам лексико-грамматических трансформаций при 

письменном переводе, основам перевода на уровне слова, предложения, диалогического и 

монологического единства и текста; 

-  стимулирование интереса учащихся к изучению других иностранных языков и 

многообразия современной культурной среды западной и других цивилизаций и обучение 

стратегиям самонаблюдения за своим личностным языком и культурным развитием 

средствами АЯ, стратегиям самостоятельного изучения других иностранных языков. 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной деятельности. 

1)  при выполнении учебных инструкций: 

быть способными к участию в учебном иноязычном общении (минимальное использование 

родной речи допускается при уточнении заданий повышенной сложности или типов заданий, 

встречающихся впервые); 

2)  при работе с текстом (письменным текстом и аудиотекстом): 

- понимать учебные неаутентичные и частично аутентичные диалогические и монологические 

высказывания в рамках изучаемой тематики учебного общения; 

- понимать несложные аутентичные материалы в рамках изучаемых тем и правильно 

выполнять учебные задания по обобщению услышанного в схемах, в ответах на вопросы, в 

кратком изложении на языке (если это коммуникативно оправдано); 

- быть способными заполнить коммуникативно-речевые пропуски в незаконченной открытке, 

письме на основе прослушанного, прочитанного, увиденного; 

- выполнить требуемые коммуникативно-речевые действия (написать поздравительную 

открытку от лица говорящего/слушающего, персонажа коммуникативных событий, написать 

письмо, составить записку, составить распорядок дня, программу посещений); 

3) при ролевом проигрывани стандартных ситуаций 

- уметь подобрать коммуникативно приемлемые надписи-разрешения, 

предупреждения/предостережения на английском языке для проигрывания ситуаций общения 

в школе, на улице, в парках, спортивных и игровых центрах, в театре, кино, музее, на 

выставке. 

Иноязычные филологические знания и языковые навыки 

Фонетика 

   Языковые знания. Правила чтения английских букв и буквенных сочетаний на основе 

систематизации речевого опыта 2—4 класса. Слова — исключения из правил чтения. Правила 

фонетической транскрипции. Систематизация и углубление знаний о соотношении 

орфографии и фонетической транскрипции. Долгие и краткие гласные. Гласные переднего, 

среднего и заднего ряда. Открытые и закрытые типы слога. Долгота гласных в положении 

перед сильными и слабыми согласными. Английские дифтонги в положении перед сильными 

и слабыми согласными. 

Стандартное употребление тонов в вопросах, утвердительных и отрицательных 

предложениях, в побудительных предложениях. 

Языковые фонетические навыки. 

Учащиеся должны: 



- уметь произносить английские гласные и согласные звуки в соответствии со стандартами 

английской речи; 

- правильно произносить английские слова (стандартное фонетическое оформление и 

ударение), словосочетания (фонетическое оформление, ударение и фразовое ударение); 

-  основные особенности ассимиляции английских звуков; 

- уметь правильно читать транскрипции в словарях; 

- уметь выразительно читать различные тексты с правильным фонетическим оформлением 

слов, словосочетаний, предложений, правильной расстановкой пауз, словесного и фразового 

ударения, коммуникативно приемлемым выбором тонов английской речи; 

Орфография 

Языковые знания. 

Основные правила английского правописания: удвоение согласных, немое "е", конечное "у" и 

его модификации в степенях сравнения прилагательных, наречий и глагольных формах; 

правописание множественного числа существительных. Способы графического пред-

ставления фонем применительно к различным группам слов английского языка. 

Языковые навыки. 

 Учащиеся должны: 

-  узнавать   и   находить   общие   элементы   в   написании и звучании слов;  

- уметь сопоставлять и классифицировать слова, сходные по написанию и звучанию; 

-  уметь сопоставлять и классифицировать слова, сходные по звучанию, но различные по 

написанию;  

-  уметь   написать   новые   слова   по   звуковым   моделям и/или транскрипциям; 

Грамматика 

Морфология 

Имя существительное: категория числа, способы образования форм множественного числа, 

существительные с формой одного числа; общий и притяжательный падеж в английском 

языке, выражение падежных отношений с помощью предлогов. Сложные имена 

существительные, образование множественного числа сложных имен существительных. 

Артикль: Различия в употреблении определенного и неопределенного артикля с 

нарицательными исчисляемыми существительными, с существительными, обозначающими 

национальность, со словом man. Общие случаи употребления нулевого артикля. 

Местоимения: разряды местоимений. Семантические различия в употреблении определенного 

артикля и указательных местоимений. Категория падежа личных местоимений. 

Глагол: глаголы правильные и неправильные. Грамматические категории времени, вида и 

аспекта. Система согласования времен. Использование временных форм в придаточных 

времени и условия. Неличные формы глагола: инфинитив, причастие и герундий. Модальные 

глаголыmust, should, have, to need, to be to. 

Употребление had better, would rather в модальном значении. 

Числительные: количественные, порядковые, дробные числительные. Субстантивация 

числительных. 

Основные способы словообразования существительных, прилагательных, наречий, глаголов. 

Синтаксис 

Основные типы английского предложения (простые, сложносочиненные, сложноподчиненные 

с союзами (but, because, though). Понятие о прямом и инвертированном порядке слов. 

Грамматическая функция инверсии. Грамматическое оформление различных типов вопросов.  

 

 

 

 

 

Учебный план 
 

№ Разделы программы Количество часов 

часов 



п/п 1 год 

(5  класс) 

2 год 

(6 класс) 

3 год 

(7 класс) 

4 год 

(8 класс) 

5 год 

(9 класс) 

1 Межличностные 
взаимоотношения в семье, со 
сверстниками; решение 
конфликтных ситуаций. 
Внешность и черты характера 
человека   

5 5 5 4 4 

2 Досуг и увлечения (чтение, кино, 
театр, музеи, музыка). Виды 
отдыха, путешествия. 
Молодёжная мода. Покупки 

5 5 5 4 4 

3 Здоровый образ жизни: режим 

труда и отдыха, спорт, 

сбалансированное питание, отказ 

от вредных привычек 

5 5 5 4 4 

4 Школьное образование, школьная 

жизнь, изучаемые предметы и 

отношение к ним. Переписка с 

зарубежными сверстниками. 

Каникулы в различное время года 

5 5 5 4 4 

5 Мир профессии. Проблемы выбора 
профессии. Роль иностранного языка 

в планах на будущее 

- - - 4 4 

6 Вселенная и человек. Природа: 

флора и фауна. Проблемы 

экологии. Защита окружающей 

среды. Климат, погода. Уcловия 

проживания в городской/сельской 

местности. Транспорт 

5 5 5 4 4 

7 Средства массовой информации и 

коммуникации (пресса, 

телевидение, радио, Интернет) 

4 4 4 5 5 

8 Страна/страны изучаемого языка 

и родная страна, их 

географическое положение, 

столицы и крупные города, 

регионы, достопримечательности, 

культурные особенности 

(национальные праздники, 

знаменательные даты, традиции, 

обычаи), страницы истории, 

выдающиеся люди, их вклад в 

науку и мировую культуру 

5 5 5 5 5 

 Итого: 34 34 34 34 34 

Содержание учебного курса 
Предметное содержание устной и письменной речи (предметное содержание полностью 

соответствует Федеральным компонентам государственного стандарта): 



Предметное содержание речи 

1. Взаимоотношения в семье, со сверстниками; решение конфликтных ситуаций. Внешность и 

черты характера человека. 

2. Досуг и увлечения (чтение, кино, театр, музеи, музыка). Виды отдыха, путешествия. 

Молодёжная мода. Покупки. 

3. Здоровый образ жизни: режим труда и отдыха, спорт, сбалансированное питание, отказ от 

вредных привычек. 

4. Школьное образование, школьная жизнь, изучаемые предметы и отношение к ним. 

Переписка с зарубежными сверстниками. Каникулы в различное время года. 

5. Вселенная и человек. Природа: флора и фауна. Проблемы экологии. Защита окружающей 

среды. Климат, погода. Уcловия проживания в городской/сельской местности. Транспорт. 

6. Средства массовой информации и коммуникации (пресса, телевидение, радио, Интернет). 

7. Страна/страны изучаемого языка и родная страна, их географическое положение, столицы и 

крупные города, регионы, достопримечательности, культурные особенности (национальные 

праздники, знаменательные даты, традиции, обычаи), страницы истории, выдающиеся люди, 

их вклад в науку и мировую культуру. 

Речевые умения 

Говорение. Участие в диалоге в ситуациях повседневного общения: диалог этикетного 

характера - уметь приветствовать и отвечать на приветствие, познакомиться, представиться, 

попрощаться, поздравить и поблагодарить за поздравление, извиниться; диалог-расспрос - 

уметь задавать вопросы: кто? что?.1 

Соблюдение элементарных норм речевого этикета, принятых в стране изучаемого языка.  

Составление небольших монологических высказываний: рассказ о себе, своем друге, своей 

семье; описание предмета, картинки; описание персонажей прочитанной сказки с опорой на 

картинку. Слушание (аудирование). Восприятие и понимание речи учителя и собеседников в 

процессе диалогического общения на уроке; небольших простых сообщений; основного 

содержания несложных сказок, рассказов (с опорой на иллюстрацию, языковую догадку).  

Чтение. Чтение вслух небольших текстов, построенных на изученном языковом материале; 

соблюдение правильного ударения в словах, фразах, интонации в целом. Чтение про себя и 

понимание текстов, содержащих только изученный материал. Использование двуязычного 

словаря учебника.  

Письмо и письменная речь 

- написание поздравительных открыток; 

- написание писем: приглашений в гости, принятие/отказ от  приглашения, письма-

благодарности; 

- заполнение анкет, бланков; 

- ведение записей напоминаний. 

Графика и орфография. Все буквы английского алфавита, основные буквосочетания; 

звукобуквенные соответствия, знаки транскрипции. Основные правила чтения и орфографии. 

Написание наиболее употребительных слов, вошедших в активный словарь. 

Фонетическая сторона речи. Адекватное произношение и различение на слух всех звуков и 

звукосочетаний английского языка. Соблюдение норм произношения : долготы и краткости 

гласных, отсутствие оглушения звонких согласных в конце слога или слова, отсутствие 

смягчения согласных перед гласными. Ударение в слове, фразе, отсутствие ударения на 

служебных словах (артиклях, союзах, предлогах), членение предложений на смысловые 

группы. Ритмико-интонационные особенности повествовательного, побудительного и 

вопросительных (общий и специальный вопрос) предложений. 

Лексическая сторона речи. Лексические единицы, обслуживающие ситуации общения в 

пределах изучаемой тематики,  устойчивые словосочетания, оценочная лексика и реплики-

клише как элементы речевого этикета, отражающие культуру англоговорящих стран.  

Грамматическая сторона речи. Категория числа, способы образования форм 

множественного числа, существительные с формой одного числа; общий и притяжательный 

падеж в английском языке, выражение падежных отношений с помощью предлогов. Сложные 

                                                             
 



имена существительные, образование множественного числа сложных имен сущест-

вительных. 

Артикль: Различия в употреблении определенного и неопределенного артикля с 

нарицательными исчисляемыми существительными, с существительными, обозначающими 

национальность, со словом man. Общие случаи употребления нулевого артикля. 

Местоимения: разряды местоимений. Семантические различия в употреблении определенного 

артикля и указательных местоимений. Категория падежа личных местоимений. 

Глагол: глаголы правильные и неправильные. Грамматические категории времени, вида и 

аспекта. Система согласования времен. Использование временных форм в придаточных 

времени и условия. Неличные формы глагола: инфинитив, причастие и герундий. Модальные 

глаголыmust, should, have, to need, to be to. 

Употребление had better, would rather в модальном значении. 

Числительные: количественные, порядковые, дробные числительные. Субстантивация 

числительных. 

Основные способы словообразования существительных, прилагательных, наречий, глаголов. 

 

 

 Методическое обеспечение программы внеурочной деятельности 

«Английский язык и мы» 
 

1. Авторские методики/разработки: 

разработка тем программы; 

описание отдельных занятий; 

сценарии театральных постановок; 

2. Учебно-иллюстративный материал: 

слайды, презентации по темам; 

видеоматериалы  по темам; 

аудиоматериалы  по темам; 

иллюстративный и дидактический материал по темам занятий; 

наглядные пособия (игровые таблицы, атрибуты); 

натурные объекты: реквизит к спектаклям, театральным постановкам; 

3. Методические материалы: 

методическая литература для учителя; 

литература для обучающихся; 

подборка журналов; 

4.Материалы по результатам освоения программы: 

перечень творческих достижений; 

видеозаписи итоговых постановок; 

фотографии и аудиозаписи мероприятий 

5. Материально-техническое обеспечение: 

игровые средства обучения (игротека): набор кубиков, мячи, наборы цветной и белой бумаги 

и картона, наборы цветных карандашей, фломастеров, красок и пр. 

сценическая ширма (сцена, актовый зал); 

видеокамера (желательно); 

музыкальный центр (магнитофон); 

элементы театральных декораций; 

персональный компьютер, оснащенный звуковыми колонками, для обработки сценарного и 

музыкального материала; 

материальная база для создания костюмов. 

Список литературы 

Список литературы для учителя 
«Английский язык. Рабочие программы. Предметная линия учебников «Английский в 

фокусе». 5–9  классы» автора В.Г. Апалькова. М.: «Просвещение», 2012 



 федеральный государственноый образовательный стандарт среднего общего образования 

(Стандарты второго поколения, Москва «Просвещение», 2011).. 

Григорьев, Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие 

для учителя. [Текст] / Д.В. Гргорьев, П.В. Степанов. – М.: Просвещение, 2010. – 223 с. – 

(Стандарты второго поколения).  

Клементьева, Т.Б. Счастливый английский: 5-6 кл.: Сборник упражнений. [Текст] /Т.Б. 

Клементьева – М.: Дрофа, 1997. – 288 с.: 7 л. ил: ил. 

Копылова, В.В. Методика проектной работы на уроках английского языка: Методическое 

пособие. [Текст] / В. В. Копылова – М.: Дрофа, 2004. – 96 с. 

Коммуникативное развитие учащихся средствами дидактической игры и организацией 

языковой среды в образовательном учреждении: Монография. [Текст] / А.Г. Антипов, А.В. 

Петрушина, Л.И. Скворцова и др. – Кемерово: МОУ ДПО «НМЦ», 2006. – 104 с. 

Кулиш, В.Г. Занимательный английский для детей. Сказки, загадки, увлекательные истории. . 

[Текст] / В.Г. Кулиш – Д.: «Сталкер», 2001. – 320с., ил. 

Пучкова, Ю.Я Игры на уроках английского языка: Метод. пособие. [Текст] /Ю.Я. Пучкова – 

М.: ООО «Издательство Астрель», 2003. – 78 с. 

Стихи и пьесы для детей: сборник на английском языке. [Текст] /составители К.А. Родкин, 

Т.А. Соловьёва - М.: «Просвещение», 1089. – 176 с.  

Филатова, Г.Е. Ваш ребёнок изучает иностранный язык: памятка для родителей. [Текст] / Г.Е. 

Филатова – Ростов-на-Дону: АНИОН,  1993. – 24 с. 

 

Электронные ресурсы 

 

1.  Беспалова, В.В. Обучение английскому языку в начальной школе с помощью 

«пластилинового театра» [Электронный ресурс] // Фестиваль педагогических идей 

«Открытый урок» , 2006/2007 : [сайт] / Изд. дом «Первое сентября». – М., 2006-2007. – 

Библиогр.: 21 назв. – URL: http://festival.1september.ru/articles/415684/ (22.02.11). 

2.  Зайцева, Г.Г. Драматизация и инсценирование как виды организации внеклассной работы 

по иностранному языку [Электронный ресурс] // Фестиваль педагогических идей «Открытый 

урок», 2006/2007 : [сайт] / Изд. дом «Первое сентября». – М., 2006-2007. – URL: 

http://festival.1september.ru/articles/410128/?numb_artic=410128 (22.02.11). 

3.  Иванова, Н.В. Методика драматизации сказки как средство развития коммуникативности 

младших школьников при обучении иностранному языку : автореф. дис. … канд. пед. наук / 

Иванова Н.В. ; [Моск. гос открытый пед. ун-т им. М.А. Шолохова]. – М., 2006. – 18 с. – 

Библиогр.: с. 18. Шифр РНБ: 2007-А/2686 ; То же [Электронный ресурс] // Московский 

государственный гуманитарный университет имени М.А. Шолохова : [сайт]. – М., 2006. – 

URL: http://www.mgopu.ru/DOWNLOAD/IvanovaNV.doc (22.02.11). 

4.  Сергиенко, М.А. Мастер-класс по теме: «Игровой метод в обучении английскому языку» 

[Электронный ресурс] // Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» , 2006/2007 : 

[сайт] / Изд. дом «Первое сентября». – М., 2006-2007. – URL: 

http://festival.1september.ru/articles/412195/ (22.02.11). 

5.  Сидорова,  В.П. Сказка на повторительно-обобщающих уроках английского языка в 5-м 

классе [Электронный ресурс] // Там же. – URL: http://festival.1september.ru/articles/412471/ 

(16.12.08). 

6.  Сидорова, В.П. Формирование и развитие навыков диалогического общения на начальной 

ступени изучения иностранного языка [Электронный ресурс] // Фестиваль педагогических 

идей «Открытый урок» , 2007/2008 : [сайт] / Изд. дом «Первое сентября». – М., 2007-2008. – 

URL: http://festival.1september.ru/articles/510846/ (22.02.11). 

7.  Требухова, Г.Л. Драматизация во внеклассной работе как средство расширения знаний 

учащихся [Электронный ресурс] // естиваль педагогических идей «Открытый урок» , 

2006/2007 : [сайт] / Изд. дом «Первое сентября». – М., 2006-2007. – URL: 

http://festival.1september.ru/articles/412170/ (22.02.11). 

 

  

http://festival.1september.ru/articles/415684/
http://festival.1september.ru/articles/410128/?numb_artic=410128
http://www.mgopu.ru/DOWNLOAD/IvanovaNV.doc
http://festival.1september.ru/articles/412195/
http://festival.1september.ru/articles/412471/
http://festival.1september.ru/articles/510846/
http://festival.1september.ru/articles/412170/


Список литературы для обучающихся 

 

Английский язык в сказках. Золушка  [Текст] / Н. Шутюк – М.: ООО «Издательство 

Лабиринт-Пресс», 2007. – 12с.: ил. 

Английский язык в сказках. Белоснежка и семь гномов   [Текст] / Н. Шутюк – М.: ООО 

«Издательство Лабиринт-Пресс», 2007. – 12с.: ил. 

Английский язык в сказках. Три поросёнка  [Текст] / Н. Шутюк – М.: ООО «Издательство 

Лабиринт-Пресс», 2007. – 12с.: ил. 

Английский язык в сказках. Дюймовочка  [Текст] / Н. Шутюк – М.: ООО «Издательство 

Лабиринт-Пресс», 2007. – 12с.: ил. 

 

Сайты: 

 

http://www.fun4child.ru/  

http://skazka.bombina.com/    

http://www.ourkids.ru/     

http://kids.dnschool.ru/   

http://englishforme.ucoz.ru/   

http://www.englishclub-spb.ru/   

http://elf-english.ru/   

http://english-online.ucoz.ru/     

http://www.free-books.org/   

     http://www.a-zcenter.ru/tales/  
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